KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0913.7POL1F.7CIPC
Nazwa przedmiotu w polskim Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
jezyku angielskim Surgery and Surgery Nursing

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Potloznictwo

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiow | stopien

1.4. Profil studiéw* praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr hab. Dorota Koziet prof.UJK
1.6. Kontakt dorota.koziel@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy j. polski/ j. angielski

2.2. Wymagania wstepne* Podstawy pielegniarstwa, anatomia, fizjologia, patologia

3.SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady, éwiczenia, zajecia praktyczne

3.2. Miejsce realizacji zajeé pomieszczenia dydaktyczne UJK, Centrum Symulacji, Oddziaty chirurgiczne szpitala

3.3. Forma zaliczenia zajeé 'Wyktad: test / ¢wiczenia: projekt, kolokwium

3.4. Metody dydaktyczne 'Wyktad konwersatoryjny, pogadanka, metoda problemowa, projektsymulacja, zajecia praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Gluszek S. (red.): Chirurgia. Podstawy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019.
literatury 2. gglzséo L.: Pielegniarstwo chirurgiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa

3. Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa 2012.
4. Walewska E., Scisto L.: Procedury pielegniarskie w chirurgii.

=

Ciuru$ M.: Pielggniarstwo operacyjne. Wydawnictwo Makmed. Lublin 2007.
2. Szewczyk M.T., Slusarz R. (red.): Pielggniarstwo w chirurgii. Wydawnictwo Medyczne
Borgis. Warszawa 2006.
3. Andres J (red.), Chmielniak S. (red.), Dobrogowski J. (red.): Ogolne powiklania
pooperacyjne. PZWL 2009.
4. Kotodziej M., Wozniewski J.: Rehabilitacja w chirurgii PZWL Warszawa 2006
5. Szewczyk M.T, Jawien A. (red.).: Leczenie ran przewlektych. PZWL 2014
Czasopisma:
1. Pielggniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne
2. Problemy Piclegniarstwa
3. Studia Medyczne

uzupelniajaca

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady

C1 Student zna objawy kliniczne i metody leczenia chirurgicznego wybranych choréb.

C2. Student zna zasady postgpowania z kobietq cigzarng w roznych stanach chirurgicznych

Cwiczenia
C1. Student pozna zasady przygotowywania pacjentéw do zabiegow operacyjnych oraz zasady opieki pooperacyjnej w tym z kobietq
ciezarng.
Zajecia praktyczne
C1. Student nauczy sie planowac i realizowa¢ indywidualna opieke w roznych sytuacjach klinicznych oraz wspotpracowac w zespole
terapeutycznym

4.2. Tresci programowe

WYKLADY

1. Podstawy opieki chirurgicznej: metabolizm w chirurgii - podziat ustroju, prawa rownowagi wodno- elektrolitowej i
kwasowo- zasadowej, sktad elektrolitowy osocza i ptynu $sroédkomorkowego, zapotrzebowanie na podstawowe sktadniki
pokarmowe, najwazniejsze zaburzenia gospodarki wodno- elektrolitowej i kwasowo- zasadowej.

Wplyw urazu na ustro;.

Czynniki zwigkszajace ryzyko operacyjne, zakazenia w chirurgii.

Zasady nowoczesnej opieki okotooperacyjnej — protokot ERAS.

Ostre chirurgiczne choroby jamy brzuszne;j.

Choroby zotadka i dwunastnicy.

Choroby jelit.

Choroby trzustki.

ONOUAWN
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9. Diagnostyka i leczenie chirugiczne raka piersi.
10. Chirurgia urazowa.

CWICZENIA

1. Zalozenia opieki pielggniarskiej na oddziale chirurgii. Dokumentowanie opieki pielggniarskie;j.

2. Badania diagnostyczne w chirurgii -przygotowanie do badan i opieka po badaniu.

3. Rodzaje ran i postgpowanie z ranami.

4. Przygotowanie chorego do zabiegu w trybie planowym i ostrym z uwzglednieniem odmiennosci opieki and kobietg w

ciazy.

5. Opieka pooperacyjna, zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym w tym w przypadku kobiety cigzarnej. Edukacja
terapeutyczna pacjenta po zabiegu operacyjnym w zakresie samoopieki w srodowisku domowym.

6. Opieka and pacjentem ze schorzeniami chirurgicznymi zotadka i dwunastnicy. Edukacja terapeutyczna.

7. Opieka and pacjentem ze schorzeniami pecherzyka zoétciowego i drog zétciowych.

8. Opieka and pacjentem z chorobami jelit. Przygotowanie do zabiegu i opieka po wytworzeniu przetoki jelitowej i
MOCZowej.

9. Przygotowanie do zabiegu i opieka pooperacyjana nad kobietg z rakiem piersi.

10. Opieka and pacjentem z urazem glowy i urazem narzadu ruchu. Edukacja terapeutyczna pacjenta z opatrunkiem gipsowym
w zakresie samoopieki w srodowisku domowym w tym kobiety cig¢zarnej.

ZAJ EC TA PRAKTYCZNE

9.

Przyjecie chorego na oddziatl chirurgiczny w trybie nagltym i planowanym. Przygotowanie chorego do zabiegu w trybie
chirurgii jednego dnia. Dokumentacja obowiazujaca w oddziale. Planowanie opieki pielggniarskiej wspdlnie z pacjentem i
jego rodzing.

Badania diagnostyczne wykonywane na oddziale chirurgii. Udzial w przygotowaniu chorego i opiece po badaniu. Pobieranie
materialu do badan diagnostycznych.

Wdrazanie standardéw postgpowania pielggniarskiego w profilaktyce zakazen chirurgicznych. Praca pielegniarki na sali
opatrunkowej, zabiegowe;j.

Proces pielggnowania chorego przyjetego do zabiegu w trybie planowym z powodu chorob uktadu pokarmowego.
Dokumentowanie opieki.

Przygotowanie chorego w trybie nagtym do zabiegu operacyjnego, obserwacja i pielegnowanie pod katem profilaktyki
powiktan pooperacyjnych.

Opieka okotooperacyjna nad chora z rakiem piersi. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych, edukacji i
rehabilitacji.

Wdrazanie standardéw zywienia chorych chirurgicznie. Zasady i technika zywienia przez zglebnik zotadkowy, stomie
odzywcze. Pielegnacja gastrostomii, jejunostomii.

Pielggnowanie chorych po zabiegach operacyjnych réznych urazéw (urazie gtowy, kregostupa, klatki piersiowej, brzucha
oraz kosci dtugich, ptaskich i stawow). Wdrazanie standardow opieki w postgpowaniu z pacjentami z r6znymi urazami i w
réznym okresie hospitalizacji (chory na wyciagu posrednim i bezposrednim, w opatrunku gipsowym, ze stabilizatorem itp.)
Planowanie i realizacja opieki zmierzajacej do profilaktyki i leczenia odlezyn. Zastosowanie technik i sposoboéw
pielegnowania rany.

SYMULACJE MEDYCZNE

prodE

Postgpowanie pielggniarskie w stanach nagtych w chirurgii u kobiety cigzarne;j.
Postgpowanie pielegniarskie w powiktaniach pooperacyjnych.

Opieka nad chorym zakwalifikowanym do wylonienia stomii jelitowej, urostomii.
Pielggnowanie rany przewlekte;j.

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
Student, ktory zaliczyt przedmiot kierunkowych efektow
uczenia si¢

w zakresie WIEDZY zna:

‘W01 czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne i profilaktyke zakazen POL1P_WI157
chirurgicznych;

W02 zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgiilPOL1P_W158
jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wezesnym i péZznym powiktaniom;

W03 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objgtym terapigPOLIP W159
Zywieniowa;

W04 zasady postgpowania z kobietg ci¢zarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i chorobamiPOL1P W160

chirurgicznymi;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

uo1 planowac opieke nad pacjentem w przebiegu chordb chirurgicznych, rozpoznawaé wezesne i poéznePOL1P U130
owiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz pielggnowac pacjenta z przetoka jelitowa;
uo02 rowadzi¢ intensywna opieke pooperacyjna; POL1P U131

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01

Kierowac si¢ dobrem pacjenta , dba¢ o poszanowanie godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,[POL1P_K1
okazywa¢ zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empati¢ w relacji z




pacjentem i jego rodzing
K02 Przestrzegac praw pacjenta POL1P K2
K03 IPonosi¢ odpowiedzialno$¢ za wykonywane czynnos$ci zawodowe POL1P K4
4.2. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Efekty Epos()b_ weryfikacji (+/-) — 2 - < — =
. zamin - - tywnosé raca raca w mulacja réba prac;
przedmiotowe usgtny/pisemny* Kolokwium* Projekt* na z);jeciach* wlasna* grupie* / : b Py
(symbol) — — — — — .y —
Forma zajeé Forma zajeé Forma zaje¢ | Forma zajeé Forma zaje¢ | Forma zajeé Forma zajeé
w c w C wi|cC W |C wW|cC W |C ZP W |C | ZP
W01 + + +
W02 + + +
W03 + + + +
W04 + + +
uo1l + + +
uo2 + + +
K01 + +
K02 +
K03 + +

4.3. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

Forma
zajed

Ocena

Kryterium oceny

3

Zaliczenie testu weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy na poziomie od 60 do 67%

3,5

Zaliczenie testu weryfikujgcego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy na poziomie od 68 do 75%

4

Zaliczenie testu weryfikujgcego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy na poziomie od 76 do 83%

4,5

Zaliczenie testu weryfikujacego osiagniecie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy na poziomie od 84% do 91%

wyklad (W)

5

Zaliczenie testu weryfikujacego osiagnigcie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy na poziomie 92% i wigcej

3

Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, projekt/odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzajace

3,5

(Opanowanie tre$ci programowych na poziomie podstawowym, projekt/odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela

(©)*

4

Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, projekt/odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie
Iprobleméw w sytuacjach typowych.

4,5

Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pismiennictwo uzupetniajace. Rozwigzywanie
roblemoéw w sytuacjach nowych i ztozonych

cwiczenia

4

5

Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe zrodia informacji.

3

Symulacja medyczna-100% obecnosci

(Oddziat: 1) Proba pracy 61%-68%*; 2) Obecnos¢ - 100%;

3,5

Symulacja medyczna-100% obecnosci

(Oddziat: 1) Proba pracy 69%-76%%*; 2) Obecnos¢ - 100%;

4

ISymulacja medyczna-100% obecnosci

(Oddzial: 1) Proba pracy 77%-84%%*;  2) Obecnos¢ - 100%;

4,5

ISymulacja medyczna-100% obecnosci

Oddzial: 1) Proba pracy 85%-92%%*;  2) Obecnos¢ - 100%;

Zaj. prakt.

5

ISymulacja medyczna-100% obecnosci
Oddziatl: 1) Proba pracy 93%-100%%*; 2) Obecnos¢ - 100%;

*Kryteria oceny ,, Proby pracy” (0-100 punktow):

1. Przestrzeganie zasad i technik wykonywanych zabiegéw i ich dokumentowania (0-10 pkt.)

2. Samodzielnosé i pewnos¢ w podejmowaniu decyzji w poszczegolnych etapach procesu pielegnowania chorego (0-10 pkt.)

3. Dostosowywanie interwencji do sytuacji indywidualnej pacjenta i rozpoznanych probleméw (0-10 pkt.)

4. Prowadzenie rozmowy z pacjentem oraz stosowanie technik komunikowania terapeutycznego (0-10 pkt.)

5. Zaangazowanie w proces pielggnowania chorego (obserwacje, opieke, aktywizacje, zapewnienie bezpieczenstwa) oraz umiejetnosé¢
pracy w zespole (0-10 pkt.)

6. Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta i realizowanej opieki (0-10 pkt.)

7. Przekazywanie informacji o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutyczno-opiekuriczego z uwzglednieniem ustnego raportu
pielegniarskiego opartego o metode procesu pielegnowania (0-10 pkt.)

8. Wykorzystywanie wiedzy teoretycznej w praktyce klinicznej (do obserwacji i interpretacji objawdw choroby i powikian leczenia;
obserwacji zachowari pacjenta oraz przewidywania ich skutkéw; planowaniu opieki) (0-10 pkt.)

9. Przestrzeganie postaw etycznych w pracy z pacjentem i jego rodzing oraz praw pacjenta (0-10 pkt.)

10. Krytyczna ocena podejmowanych zadarn i prezentowanych postaw (0-10 pkt.)

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 65
NAUCZYCIELA/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 10
[Udziat w ¢wiczeniach, 15
Zajecia praktyczne 36
Symulacje medyczne 4
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do wyktadu* 5




Przygotowanie do ¢wiczen

20

EACZNA LICZBA GODZIN

90

PUNKTY ECTS za przedmiot




